
MINOR RELEASE 

I,  THE  MINOR’S  PARENT  AND/OR  LEGAL  GUARDIAN,  UNDERSTAND  THE 
NATURE  OF  LACROSSE  ACTIVITIES  AND  THE  MINOR’S  EXPERIENCE  AND 
CAPABILITIES  AND  BELIEVE  THE  MINOR  TO  BE  QUALIFIED,  IN  GOOD 
HEALTH,  AND  IN  PROPER  PHYSICAL  CONDITION  TO  PARTICIPATE  IN  SUCH 
ACTIVITY.  I  HEREBY  RELEASE,  DISCHARGE,  COVENANT  NOT  TO  SUE,  AND 
AGREE  TO  INDEMNIFY  AND  SAVE  AND  HOLD  HARMLESS  EACH  OF  THE 
RELEASEE’S  FROM  ALL  LIABILILTY  CLAIMS,  DEMANDS,  LOSSES,  OR 
DAMAGES ON THE MINOR’S ACCOUNT CAUSED OR ALLEGED TO BE CAUSED 
IN WHOLE OR IN PART BY THE GROSS NEGLIGENCE OF THE "RELEASEES" OR 
OTHERWISE,  INCLUDING  NEGLIGENT  RESCUE  OPERATION  AND  FURTHER 
AGREE THAT IF, DESPITE THIS RELEASE, I, THE MINOR, OR ANYONE ON THE 
MINOR’S BEHALF MAKES A CLAIM AGAINST ANY OF THE RELEASEES NAMED 
ABOVE,  I  WILL  INDEMNITY,  SAVE,  AND  HOLD  HARMLESS  EACH  OF  THE 
RELEASEES  FROM  ANY  LITIGATION  EXPENSES,  ATTORNEY  FEES,  LOSS 
LIABILITY, DAMAGE, OR COST ANY MAY INCUR AS THE RESULT OF ANY SUCH 
CLAIM. 

Please list any medical conditions that we should be aware of such as allergies, asthma, past 
injuries, etc. 

I have inspected the facilities and find them in satisfactory condition,  free of risk that may 
cause injury or other concern. 

I have read  the above and voluntarily allow my child to participate and I understand  the 
risks involved. 

Printed Name of Parent/Guardian and sign: 

Name_________________________________________ Date: ______ 

Phone: Home_________________________ (in case of emergency) 

Cell ______________________ (in case of emergency)


